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Cada vez que Ramon Bayés sube al metro o a un autobús, los pasajeros más
jóvenes saltan de su sitio con gesto altruista para cederle el asiento. Es inevitable:
el autor acaba de cumplir ochenta y cinco años, una edad en la que se puede
parecer viejo a los ojos de los demás…
Pero a Ramon Bayés la vejez no lo desvela y a veces debe esforzarse para ser
plenamente consciente de su edad. ¿Cómo lo hace? ¿Hay acaso alguna fórmula?
¿Está la verdadera naturaleza de la vejez determinada por los números que
sumamos? El autor parece haber encontrado una feliz respuesta: mientras seamos
autónomos y mantengamos siempre viva la curiosidad, no hay razón para no
despertarnos entonando cada mañana el triunfante grito de Tarzán.
Olvida tu edad es el resultado de las reflexiones de un espíritu joven, vital y,
sobre todo, curioso. Y es también el recorrido de una mente generosa y erudita,
capaz de analizar con agudeza los más diversos temas, y que sabe lo que significa
envejecer bien, jubilarse, afrontar los problemas, sin dejar por ello de vivir aquí y
ahora.
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Cada vez que Ramon Bayés sube al metro o a un autobús, los pasajeros más jóvenes saltan de su sitio con
gesto altruista para cederle el asiento. Es inevitable: el autor acaba de cumplir ochenta y cinco años, una edad
en la que se puede parecer viejo a los ojos de los demás…
Pero a Ramon Bayés la vejez no lo desvela y a veces debe esforzarse para ser plenamente consciente de su
edad. ¿Cómo lo hace? ¿Hay acaso alguna fórmula? ¿Está la verdadera naturaleza de la vejez determinada por
los números que sumamos? El autor parece haber encontrado una feliz respuesta: mientras seamos
autónomos y mantengamos siempre viva la curiosidad, no hay razón para no despertarnos entonando cada
mañana el triunfante grito de Tarzán.
Olvida tu edad es el resultado de las reflexiones de un espíritu joven, vital y, sobre todo, curioso. Y es
también el recorrido de una mente generosa y erudita, capaz de analizar con agudeza los más diversos temas,
y que sabe lo que significa envejecer bien, jubilarse, afrontar los problemas, sin dejar por ello de vivir aquí y
ahora.
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From reader reviews:

Sarah Maddocks:

Why don't make it to become your habit? Right now, try to prepare your time to do the important act, like
looking for your favorite publication and reading a reserve. Beside you can solve your problem; you can add
your knowledge by the publication entitled Olvida tu edad (Spanish Edition). Try to face the book Olvida tu
edad (Spanish Edition) as your pal. It means that it can being your friend when you truly feel alone and
beside that of course make you smarter than previously. Yeah, it is very fortuned in your case. The book
makes you more confidence because you can know anything by the book. So , we need to make new
experience along with knowledge with this book.

Randy Gable:

Reading a reserve tends to be new life style with this era globalization. With studying you can get a lot of
information which will give you benefit in your life. Along with book everyone in this world can share their
idea. Publications can also inspire a lot of people. Plenty of author can inspire their own reader with their
story or their experience. Not only the storyplot that share in the ebooks. But also they write about the ability
about something that you need instance. How to get the good score toefl, or how to teach your sons or
daughters, there are many kinds of book which exist now. The authors these days always try to improve their
talent in writing, they also doing some exploration before they write to their book. One of them is this Olvida
tu edad (Spanish Edition).

Guadalupe Marshall:

Typically the book Olvida tu edad (Spanish Edition) has a lot associated with on it. So when you check out
this book you can get a lot of profit. The book was authored by the very famous author. Mcdougal makes
some research before write this book. This particular book very easy to read you can find the point easily
after reading this article book.

Betsy Haley:

The book untitled Olvida tu edad (Spanish Edition) contain a lot of information on the idea. The writer
explains your ex idea with easy means. The language is very clear to see all the people, so do certainly not
worry, you can easy to read that. The book was compiled by famous author. The author provides you in the
new period of time of literary works. It is possible to read this book because you can please read on your
smart phone, or gadget, so you can read the book within anywhere and anytime. If you want to buy the e-
book, you can open up their official web-site and also order it. Have a nice learn.
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